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1 #189 Patrícia Madeira POR 76 1 F 40 Vertical Navis 01:29:05 7'25 1
2 #144 Alba Arteaga Claramunt POR 88 1 F Seniores Individual 01:33:29 + 4m24s 7'47 1
3 #357 Ana Lourenço POR 84 2 F Seniores Individual 01:35:28 + 6m23s 7'57 1
4 #212 Marcelina Sousa POR 83 3 F Seniores Clube Futebol Guadiana 01:37:39 + 8m34s 8'08 1
5 #034 Natália Maria  Santos POR 72 2 F 40 Mexe-te Mó 01:38:35 + 9m30s 8'13 1
6 #184 Inês Leão Brito POR 89 4 F Seniores Leão Brito 01:39:29 + 10m24s 8'17 1
7 #416 Susana Gaspar POR 72 3 F 40 Vertical Navis 01:39:37 + 10m32s 8'18 1
8 #154 Inês Monteiro POR 88 5 F Seniores Kaninos 01:43:36 + 14m31s 8'38 1
9 #073 claudia pargana POR 65 1 F 50 Run4Fun 01:44:10 + 15m05s 8'41 1

10 #264 Ana Militao POR 66 2 F 50 UDCB-Terras de barro 01:45:31 + 16m26s 8'48 1
11 #123 Cláudia Moita POR 86 6 F Seniores Jobrinde - Montes Saloios 01:45:33 + 16m28s 8'48 1
12 #432 Ana Roque POR 79 7 F Seniores ATR - Algarve Trail Running 01:46:45 + 17m40s 8'54 1
13 #261 Ana Lúcia Rodrigues POR 76 4 F 40 Individual 01:46:55 + 17m50s 8'55 1
14 #245 Anabela Pereira POR 73 5 F 40 G.D.R. São Francisco da Serra 01:46:55 + 17m50s 8'55 1
15 #215 Céu Pardana POR 65 3 F 50 Gambuzinas do Tejo 01:47:46 + 18m41s 8'59 1
16 #380 Sara Grilo POR 81 8 F Seniores Núcleo SCP de Portel 01:51:19 + 22m14s 9'17 1
17 #166 Ana Jacinto POR 74 6 F 40 Vertical Navis 01:52:00 + 22m55s 9'20 1
18 #098 Susana Jeremias POR 71 1 F 45 Individual 01:52:59 + 23m54s 9'25 1
19 #382 Helena Isabel  Correia POR 84 9 F Seniores Núcleo SCP de Portel 01:54:14 + 25m09s 9'31 1
20 #209 Luísa Cardoso POR 69 2 F 45 Gambuzinas do Tejo 01:54:15 + 25m10s 9'31 1
21 #222 Vera Simões POR 75 7 F 40 Gambuzinas do Tejo 01:54:15 + 25m10s 9'31 1
22 #092 Zélia de Fátima  Romão POR 80 10 F Seniores CCD Montes Juntos 01:55:20 + 26m15s 9'37 1
23 #082 Sílvia Carvalho POR 79 11 F Seniores Individual 01:55:25 + 26m20s 9'37 1
24 #062 catarina fortes POR 70 3 F 45 Correr em Évora 01:57:28 + 28m23s 9'47 1
25 #182 Carmen Maio POR 81 12 F Seniores Individual 01:57:30 + 28m25s 9'47 1
26 #228 Paula Rosa POR 79 13 F Seniores equipa das quartas 01:57:48 + 28m43s 9'49 1
27 #028 Ana Rosa POR 88 14 F Seniores WIP 01:58:53 + 29m48s 9'54 1
28 #381 Patricia Caeiro POR 83 15 F Seniores Núcleo SCP de Portel 02:01:29 + 32m24s 10'07 1
29 #202 Elisabete Jerónimo POR 81 16 F Seniores Vertical Navis 02:01:35 + 32m30s 10'08 1
30 #218 Paula Fernandes POR 75 8 F 40 GDP Chão Duro 02:03:34 + 34m29s 10'18 1
31 #201 Nélia Mendonça POR 80 17 F Seniores Vertical Navis 02:04:11 + 35m05s 10'21 1
32 #248 Tânia Tomé POR 86 18 F Seniores Individual 02:07:33 + 38m28s 10'38 1
33 #229 Maria de Fátima Palma POR 82 19 F Seniores Equipa das quartas 02:09:24 + 40m19s 10'47 1



Trilhos de Mértola - Trail Run - Trail Curto  - 12 Km (12.000 kms) - 05 March 2017
G E N E R A L   R A N K I N G    -  F E M A L E - 12.000 Kms

Page 2/5
17:26

GmCAP Pro 4.39 - User licence granted to C.A. ALGARVEI:147 P:147 Ar:129 D:2 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. Ano Class Categoria Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º Voltas OBS. Info

34 #164 Marta Pires POR 89 20 F Seniores Trilhos 02:09:34 + 40m29s 10'48 1
35 #390 Mariana Chaurilha POR 80 21 F Seniores Núcleo SCP de Portel 02:09:49 + 40m44s 10'49 1
36 #163 VÂNIA GUERREIRO POR 88 22 F Seniores Trilhos 02:10:13 + 41m08s 10'51 1
37 #167 Daniela Machado POR 86 23 F Seniores Trilhos 02:10:47 + 41m42s 10'54 1
38 #052 Daniela Diogo Santos POR 84 24 F Seniores Individual 02:12:29 + 43m24s 11'02 1
39 #244 Cristina Coelho POR 65 4 F 50 G.D.R. São Francisco da Serra 02:12:29 + 43m24s 11'02 1
40 #289 Helena Pinheiro POR 81 25 F Seniores CCD Bairro Nossa Sra da Conceição 02:21:13 + 52m08s 11'46 1
41 #326 Cláudia Mendonça POR 76 9 F 40 Individual 02:21:49 + 52m44s 11'49 1
42 #408 Rute Augusto POR 78 26 F Seniores Seara de Pão 02:24:22 + 55m17s 12'02 1
43 #127 MARIA GUADALUPE PEREIRAPOR 66 5 F 50 Jobrinde - Montes Saloios 02:27:52 + 58m47s 12'19 1
44 #139 Ana Assunção POR 87 27 F Seniores Individual 02:28:00 + 58m55s 12'20 1
45 #010 Sónia Tomaz POR 78 28 F Seniores Amiga dos SS CGD 02:31:43 + 1h02m38s 12'39 1
46 #142 Rosa Manuela Cavaco Cruz POR 86 29 F Seniores "AMIGAS DOS SS CGD" 02:31:43 + 1h02m38s 12'39 1
47 #008 Cátia Horta POR 88 30 F Seniores SS CGD 02:31:44 + 1h02m39s 12'39 1
48 #324 Marta Melo POR 70 4 F 45 Individual 02:31:52 + 1h02m47s 12'39 1
49 #278 Sónia Marisa  Silva POR 77 10 F 40 Mexe-te Mó 02:34:18 + 1h05m13s 12'51 1
50 #053 Maria José  Custodio POR 77 31 F Seniores VFCE 02:34:41 + 1h05m36s 12'53 1
51 #330 Vera Filipa Silva POR 78 32 F Seniores Individual 02:34:42 + 1h05m37s 12'53 1
52 #039 Lina Lopes POR 71 5 F 45 Mexe-te Mó 02:35:32 + 1h06m26s 12'58 1
53 #137 Joana Moita POR 59 1 F 55 Jobrinde - Montes Saloios 02:36:24 + 1h07m19s 13'02 1
54 #355 Ana Isabel Ângelo POR 81 33 F Seniores Barrancos Futebol Clube 03:17:42 + 1h48m37s 16'28 1

#024 Maria de Fátima  Moreira POR 68 F 45 Mexe-te Mó 00:00:00 0'00 1 DSQ
#035 Ana Luís Alves Martins POR 69 F 45 Mexe-te Mó 00:00:00 0'00 1 DSQ
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1 #354 Vitor Santos POR 83 1 M Seniores Juventude Atlético Clube 01:05:08 5'26 1
2 #281 José Manuel Teixeira POR 75 1 M 40 Inter-Vivos Martinlongo 01:05:35 + 28s 5'28 1
3 #243 Luís Pereira POR 59 1 M 55 G.D.R. São Francisco da Serra 01:05:36 + 28s 5'28 1
4 #368 Cricio Pereira Rodrigues POR 80 2 M Seniores INTER-VIVOS 01:06:10 + 1m03s 5'31 1
5 #417 Mario Godinho POR 64 1 M 50 Beja Atlético Clube 01:08:11 + 3m03s 5'41 1
6 #358 Nuno Pereira POR 76 2 M 40 Juventude Atlético Clube 01:09:04 + 3m56s 5'45 1
7 #169 Valdemar Cardoso POR 76 3 M 40 Vertical Navis 01:09:43 + 4m36s 5'49 1
8 #170 Diamantino Gomes POR 77 3 M Seniores Vertical Navis 01:09:58 + 4m50s 5'50 1
9 #282 Jose gregorio Silva POR 73 4 M 40 Clube Cuba Aventura 01:10:16 + 5m08s 5'51 1

10 #185 Milton Brito POR 84 4 M Seniores Leão Brito 01:11:58 + 6m50s 6'00 1
11 #376 Rui Lóia POR 73 5 M 40 Wild Runners / Silves 01:12:59 + 7m51s 6'05 1
12 #302 David Henriques POR 92 5 M Seniores Individual 01:13:23 + 8m16s 6'07 1
13 #369 Rui Gamito POR 81 6 M Seniores Juventude Atlético Clube 01:14:57 + 9m49s 6'15 1
14 #426 Daniel Pereira POR 86 7 M Seniores Juventude Atlético Clube 01:16:00 + 10m52s 6'20 1
15 #301 Paulo Viegas POR 72 1 M 45 Núcleo sportinguista VRSA, Abílio bike 01:16:21 + 11m13s 6'22 1
16 #210 Pedro Botelho POR 84 8 M Seniores Vertical Navis 01:16:46 + 11m38s 6'24 1
17 #430 Albertino Pacheco POR 63 2 M 50 Juventude Atlético Clube 01:17:45 + 12m37s 6'29 1
18 #405 José Martins Colaço POR 79 9 M Seniores "OS AMIGOS DA CEVADA" 01:18:01 + 12m53s 6'30 1
19 #345 Ricardo Neves POR 84 10 M Seniores Individual 01:21:42 + 16m35s 6'48 1
20 #344 Eduardo Lobo POR 69 2 M 45 Individual 01:21:43 + 16m36s 6'49 1
21 #269 José Jesus POR 63 3 M 50 Recreio Desportivo de Águeda 01:21:44 + 16m37s 6'49 1
22 #148 Clife Pedro POR 91 11 M Seniores Individual 01:21:53 + 16m46s 6'49 1
23 #410 Fábio Carapuça POR 88 12 M Seniores Clube Cuba Aventura 01:22:02 + 16m54s 6'50 1
24 #173 Marco Pinto POR 81 13 M Seniores Individual 01:22:21 + 17m13s 6'52 1
25 #378 FERNANDO JORGE RAMOS POR 70 3 M 45 Wild Runners / Silves 01:22:35 + 17m27s 6'53 1
26 #279 JOÃO CARLOS  SANTOS POR 76 6 M 40 Mexe-te Mó 01:22:51 + 17m43s 6'54 1
27 #347 Rúben Gomes POR 92 14 M Seniores Já Lá Vou Ter 01:23:08 + 18m00s 6'56 1
28 #433 José Filhó POR 63 4 M 50 A.T.R. Cabras Doidas 01:23:11 + 18m04s 6'56 1
29 #063 Paulo Almeida POR 82 15 M Seniores Individual 01:23:32 + 18m24s 6'58 1
30 #280 João Palma POR 57 2 M 55 inter-vivos martinlongo 01:24:12 + 19m04s 7'01 1
31 #267 João Miguel Palma  Martins POR 73 7 M 40 1 plus 1 01:25:57 + 20m50s 7'10 1
32 #140 Jorge Manuel  Silvestre POR 69 4 M 45 Individual 01:26:57 + 21m49s 7'15 1
33 #371 Luis Estevens POR 80 16 M Seniores Individual 01:29:52 + 24m44s 7'29 1
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34 #136 António Moita POR 60 3 M 55 Jobrinde - Montes Saloios 01:31:22 + 26m14s 7'37 1
35 #141 Sérgio Manuel  Guerreiro POR 75 8 M 40 kett Club 01:31:26 + 26m19s 7'37 1
36 #043 João Manuel  Neves POR 54 1 M 60+ Mexe-te Mó 01:32:05 + 26m57s 7'40 1
37 #033 José Gonçalo Colaço POR 78 17 M Seniores alentejanos voadores 01:32:22 + 27m14s 7'42 1
38 #027 Helder Manuel  Oliveira POR 60 4 M 55 Mexe-te Mó 01:32:58 + 27m50s 7'45 1
39 #186 Fernando Pereira POR 77 18 M Seniores The Lone Runner 01:34:17 + 29m09s 7'51 1
40 #363 Nuno Salvador POR 89 19 M Seniores Atletico sporting club 01:35:01 + 29m54s 7'55 1
41 #367 Luís Conceição POR 76 9 M 40 Inter Vivos Martinlongo 01:35:52 + 30m44s 7'59 1
42 #050 Paulo Soares POR 70 5 M 45 CCR Alto do Moinho 01:36:33 + 31m26s 8'03 1
43 #362 Fernando manuel Tomás POR 79 20 M Seniores Atletico sporting clube 01:37:05 + 31m57s 8'05 1
44 #299 Nelson Lourenço POR 74 10 M 40 Individual 01:38:18 + 33m11s 8'11 1
45 #115 Rui Martins POR 74 11 M 40 Mexe-te Mó 01:38:35 + 33m27s 8'13 1
46 #211 João Carlos Morais Candeias POR 75 12 M 40 TrailRunners 01:38:36 + 33m28s 8'13 1
47 #419 Mário Jorge Burrica POR 80 21 M Seniores Xopintas 01:38:52 + 33m44s 8'14 1
48 #294 Bruno Freitas POR 77 22 M Seniores Running Ria de Aveiro 01:39:09 + 34m02s 8'16 1
49 #418 FRANCISCO INÁCIO  VITOR POR 70 6 M 45 Narm Messejana 01:39:11 + 34m03s 8'16 1
50 #023 Joel Marques POR 79 23 M Seniores FAST AO KM 01:39:38 + 34m31s 8'18 1
51 #224 Ricardo Batista POR 84 24 M Seniores Malta Rija Paderne 01:41:07 + 35m59s 8'26 1
52 #230 Tiago Patrício POR 90 25 M Seniores Malta Rija Paderne 01:41:08 + 36m00s 8'26 1
53 #431 Pedro POR 82 26 M Seniores Individual 01:43:37 + 38m29s 8'38 1
54 #217 Ricardo Fernandes POR 71 7 M 45 GDP Chão Duro 01:43:49 + 38m42s 8'39 1
55 #288 José Fialho POR 86 27 M Seniores Individual 01:45:19 + 40m11s 8'47 1
56 #359 Carlos Daniel  Guerreiro POR 84 28 M Seniores Individual 01:45:38 + 40m30s 8'48 1
57 #227 Pedro José Lopes Quezada POR 74 13 M 40 Malta Rija de Paderne 01:49:28 + 44m20s 9'07 1
58 #422 João José Bento POR 62 5 M 55 Clube Futebol Guadiana 01:51:15 + 46m08s 9'16 1
59 #089 João Pedro  Ventura POR 76 14 M 40 Individual 01:53:00 + 47m53s 9'25 1
60 #096 Hélio Augusto POR 76 15 M 40 Azeitão Running 01:53:58 + 48m50s 9'30 1
61 #146 Armindo Maria POR 69 8 M 45 Jobrinde - Montes Saloios 01:54:31 + 49m23s 9'33 1
62 #188 Jorge Colaço POR 72 9 M 45 Individual 01:55:26 + 50m19s 9'37 1
63 #029 Nuno Monteiro POR 84 29 M Seniores WIP 01:58:53 + 53m45s 9'54 1
64 #251 José Revez POR 86 30 M Seniores Individual 02:07:33 + 1h02m25s 10'38 1
65 #157 Armando Moura POR 62 6 M 55 Mexe-te Mó 02:08:55 + 1h03m48s 10'45 1
66 #320 João Teixeira POR 86 31 M Seniores Orion airlines 02:09:23 + 1h04m15s 10'47 1
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67 #271 Agnelo Amaro POR 60 7 M 55 Radicais DOS Trilhos 02:09:32 + 1h04m25s 10'48 1
68 #272 César Norberto POR 67 10 M 45 ORION AIRLINES 02:09:33 + 1h04m26s 10'48 1
69 #206 Pedro Figueiredo POR 83 32 M Seniores FALCÕES SELVAGENS 02:10:03 + 1h04m55s 10'50 1
70 #263 PAULO VEIGA POR 66 5 M 50 UDCB-TERRAS DE BARRO 02:12:26 + 1h07m18s 11'02 1
71 #038 Rui José Simão POR 53 2 M 60+ Mexe-te Mó 02:23:03 + 1h17m56s 11'55 1
72 #407 Jorge Marques POR 75 16 M 40 Seara de Pão 02:24:22 + 1h19m14s 12'02 1
73 #155 Romão Moita POR 62 6 M 50 Jobrinde - Montes Saloios 02:27:53 + 1h22m45s 12'19 1
74 #138 PEDRO DIAS POR 81 33 M Seniores Individual 02:28:01 + 1h22m54s 12'20 1
75 #025 David José Peixe Pombeiro POR 66 7 M 50 Mexe-te Mó 02:35:32 + 1h30m25s 12'58 1

#095 Fernando Pereira POR 71 M 45 Azeitão Running 00:00:00 0'00 DNF


